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Oddajemy Panstwu do rak egzemplarz jesienny Biuletynu Rady Osiedla Podolany. Najblizsze tygodnie uptyna
pod znakiem Poznanskiego Budzetu Obywatelskiego — w tym roku kazdy z nas (takze dzieci) ma do dyspozycji 1 gtos
na projekty ogélnomiejskie i 2 gtosy na projekty dzielnicowe. Nie zmarnujmy tej szansy i powalczmy wspdlnie o nasze
zadania - szczegoty na ostatniej stronie Biuletynu. Gtosowanie w dniach 16-30 listopada. W zesztym roku wygralismy
razem rewitalizacje boisk w podolanskiej szkole, remont witasnie dobiegt korica i mozemy cieszy¢ sie nowa jakosciag
podczas uprawiania sportéw. Dbajmy o nie, zeby starczyty na wiele lat.

Klub Seniora zaprasza na zajecia artystyczne i turystyczne oraz Koncert Jesienny zespotu KRUZEVA w dniu
25 listopada. W eko-biuletynie: jak poméc jezom? oraz ponowny (ale jakze wazny) apel: nie palcie Smieci
w przydomowych piecach!

Warto pochwalic¢ sie, ze zdobylisSmy grant 200 tys. zt na zadanie:”,,Bezpieczna droga z Podolan na Strzeszyn -
przedtuzenie ulicy Krynickiej w rejonie przejscia przez tory”. Grant zdobyty w zesztym roku na rewitalizacje skweru Szarych
Szeregdéw / Karpinskiej wiasnie jest realizowany. Cieszg (zwtaszcza wiascicieli pséw) nowe kosze na $mieci. Coraz blizej
prace AQUANETu na Podolanach. Chcemy przy tej okazji zlikwidowac zlewnie wody deszczowej na ul. Zakopianskiej
oraz odtwarza¢ ulice w dobrym standardzie, co wymaga skoordynowania wielu stuzb, ale nie jest niemozliwe.
Spotkanie z Prezydentem Miasta zdominowaty sprawy drogowe oraz nasze starania o odbudowe filii Biblioteki,
a nasz film o ulicy Obornickiej (,Obornicka w miescie kontra Obornicka na wsi”) wywotat spore zamieszanie w sieci
(zobacz na www.ropodolany.pl i fb).

Zyczac mitych jesiennych spaceréw po zmieniajacych sie Podolanach, pozdrawiam

Elzbieta Sobkowiak, Przewodniczqca Zarzqdu Osiedla Podolany




Wygrany grant na przedtuzenie ul. Krynickiej do toréw
pozwoli przejs¢ na Strzeszyn w czystych butach!

Harmonogram zaje¢ w Klubie Seniora ,,Usmiechaj si¢”
Miejsce: Podolany, Szkota Podstawowa nr 62, sroda, godzina 17:00

HRYNICKIE]

sty U

el B
sl

e O+6 18,87

=

Nowa, pigkna nawierzchnia fragmentu ulicy Konatkowskiej wybudowanej
przez Stowarzyszenie Mieszkancow (,Swieto Ulicy Konatkowskiej i Zaleskiego”)
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Ulica Konatowska

11.11.2016 - Swieto Niepodlegtosci - spotkanie przy pomniku Szarych Szeregéw
16.11.2016 - Podolanskie anioty - warsztaty rzezby

23.11.2016 - Podolanskie anioty - warsztaty rzezby

25.11.2016 - Koncert, godz. 17x (patrz plakat obok)

30.11.2016 -, Andrzejkowe” spotkanie przy kawie

07.12.2016 — Dekoracje adwentowe
14.12.2016 — Wariacje piernikowe

Rada Osiedla Podolany
21.12.2016 - Spotkanie optatkowe

zaprasza na jesienny koncert
11.01.2017 - Film zespotu

18.01.2017 - Wykfad z prawa K R U 2 E V A

25.01.2017 - Spotkanie przy kawie
/Nieman - Obwod Kaliningradzki - Rosja/

15.02.2017 - Trening pamieci
22.02.2017 - Trening pamieci

08.03.2017 - Gry i zabawy
15.03.2017 - Wisiory i bransolety
22.03.2017 - Trening pamieci
29.03.2017 - Trening pamieci

07.04.2017 - Koncert,,Powitanie wiosny”
12.04.2017 - Trening pamieci

19.04.2017 - Trening pamieci
26.04.2017 - Spotkanie w bibliotece

10.05.2017 - Rzezby ogrodowe

17.05.2017 - Rzezby ogrodowe

24.05.2017 - Lustereczko powiedz przecie...
31.05.2017 - Spotkanie przy kawie

GIMNASTYKA dla senioréw - wtorki, godz. 18:00, mata sala gimnastyczna w szkole

SEKCJA TURYSTYCZNA - czwartki, godz. 10:00, sala nr 8

PROJEKT ZAJEC SEKCJI TURYSTYCZNEJ - IV kwartat 2016

10.11.-godz. 10 - spotkanie przy kawie - sala nr 8 w szkole

17.11. - Zamek Przemysta. Zbiérka godz. 11:40 na przystanku 68 przy Szkole
26.11. - wycieczka do Fabryki Bombek w Gnieznie

01.12. - godz. 10 - spotkanie przy kawie - sala nr 8 w szkole

08.12. - Arsenat - Fotoplastikon. Zbiérka o godz. 11-tej przy Szkole

15.12. - Muzeum Archeologiczne. Zbiérka o godz. 10-tej przy Szkole

29.12.- godz.10 - spotkanie przy kawie - sala nr 8 w szkole.



Poznanski Budzet Obywatelski

’| } TE BOISKA StUZA MIESZKANCOM
') PODOLAN OD WIELU LAT!

pD Z * z |_< * eRor Dzieki Waszym gtosom w PBO 2016 zostaty odnowione i postuza kolejne lata
* I_l a_l n I 1 5 ... ALE TYLKO WTEDY, GDY WSPOLNIE O NIE ZADBAMY!

MULTIMEDIALNY PRZEWODNIK —
po Jezycach i Zachodnim Klinie Zieleni JAK? STOSUJAC SIE DO PROSTYCH ZASAD: . oo G2

Aplikacja mobilna prezentujaca miejsca . 1
w kontek istory i : (0."&) ‘o. 35 %‘t—. . ' r‘.‘ u
zu - | » Upominajgc osoby nieprzestrzegajgce zakazow Rada Osiedla Podolany

» 7gtaszajac takie incydenty Strazy Miejskiej tel. 986 Dyrekcja Szkoly Podstawowej Nr 62

Poznanski
Budzet
Obywatelski

POZNAN
IM. GEN. ST. TACZAKA

Poznanski Koni q f o
Budzet oniecznie zagtosuj

Obywatelski 16-30 listopada 2016

PODOLANY

uporzadkowanie chaosu

A o

komunikacyjnego

Nowa, bezpieczna droga

dzieci do Szkoty
Podstawowej Nr 62

NOWA TRASA
DOJSCIA/DOWOZU
DZIECI DO SZKOLY

(= —
DRUSKIENICKA

NOWA TRASA
DLA ROWEROW




ZAGROZENIA DLA JEZA

czyli Jak TY mozesz pomoc kolczastej kulce?

Po pierwsze NIE SZKODZ czyli:

1. Nie Smiec.

Ostre brzegi puszek czy rozbitych
szklanych butelek powodujg rany
na ciele jeza, ktére ulegajac infekgji,
przyciaggaja muchy i inne pasozyty.
Prowadzi to bezposrednio do ciez-
kich choréb i $mierci jeza.

2. Zrezygnuj z chemicznych
trutek na szkodniki.
Trutki na szczury,  granulki

na slimaki, mréwki i inne owady po-
woduja $mier¢ jeza w straszliwych
meczarniach. Jez jest naturalnym
wrogiem wielu owadéw, w tym §li-
makoéw i pomaga w ich zwalczaniu,
dlatego warto uczyni¢ swéj ogréd
przyjaznym dla jeza stosujac natural-
ne i ekologiczne metody zwalczania
szkodnikéw.

3. Sprawdz zanim podpalisz.
Sterty lisci czy gatezi sg chetnie wy-
bierane przez jeze na schronienie, w
ktorym odpoczywaja po nocnym ze-
rowaniu, zaktadaja gniazda czy hiber-
nuja w trakcie zimy. Dlatego podczas
jesiennych i wiosennych porzadkéw
w ogrodzie warto najpierw ostroznie
i stopniowo przektadajac warstwy
lisci i gatezi sprawdzi¢, czy w takiej
stercie nie zamieszkat juz czasem jez.

4. Nie wypalaj traw.

Z tego samego powodu nie wypalaj
traw. Miejsca porosniete wysokg tra-
wa sg mieszkaniem nie tylko jezy, ale
wielu innych zwierzat, ktére czesto
staja sie Smiertelnymi ofiarami wypa-
lania traw. Oprécz tego pamietaj, ze
wypalanie traw w Polsce jest prawnie
zakazane i grozi za nie kara aresztu
lub grzywny

5. Pilnuj swojego psa.

W szczegdlnosci nie spuszczaj go ze
smyczy i bez kagarnca w miejskim
parku czy w lesie. Psy majg we krwi
tropienie i fowienie zwierzyny, co dla
jeza i innych dziko zyjacych zwierzat
czesto moze skonczyc sie rozszarpa-
niem lub dotkliwym zranieniem ciata.
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6. Zabezpiecz wszelkie
dziury i szczeliny.
Jeze sy ciekawskie z natury

i wszystko lubig osobiscie sprawdzac,
niestety zaliczaja sie do tego tez
rézne dziury i otwory, w ktére jeze
wchodzg i wpadaja, niejednokrotnie
nie mogac sie juz z nich wydostac z
powrotem na zewnatrz. Jesli masz
piwnice, to postaraj sie aby okna
i drzwi do niej byty dobrze zamknieg-
te, szczegolnie wieczoramii noca. Za-
bezpiecz takze studnie, rynny, wtazy i
wykopy w ziemi, a brzegi oczka wod-
nego uczyn mniej stromymi.

7. Wieczorami i nocag pro-
wadz samochéd ze szcze-
g0lnga ostroznoscia.
Zmniejszenie predkosci jazdy samo-
chodem oraz rozwaga pomogtyby
wielu jezom unikna¢ $mierci na dro-
gach. Jez w obliczu zagrozenia zwija
sie w kulke, co w kontakcie z szybko
jadacym samochodem skutkuje jego
Smiercia. Jedyna szansa jeza na prze-
zycie w tej sytuacji jest wyminiecie
go na drodze przez kierowce.

8. Nie podawaj jezowi mleka.

Jez nie trawi laktozy i podawanie
mleka moze mu powaznie zaszko-
dzi¢, poniewaz zaburza réwnowage
jego flory bakteryjnej. To samo tyczy
sie wszelkich ludzkich pokarmoéw i
napojow (poza jajkiem i wodg), a tak-
Zze niskiej jakosci karmy dla pséw czy
kotéw. Takze wbrew ich powszech-
nemu przedstawianiu z jabtkami na
grzbiecie, jeze nie zywig sie owoca-
mi. Sa gtéwnie migsozerne i jedza
chrzaszcze, gasienice, dzdzownice,
jaja ptakéw gniazdujacych na ziemi,
slimaki, zaby, mtode myszy, a nawet
weze.

9. Kos ostroznie.

Wysokie trawy i zarosla kos ostroznie
i stopniowo, zaczynajac od najwyz-
szego poziomu roslinnosci. Dajesz
sobie dzieki temu szanse na zauwa-
Zenie zwierzat mieszkajacych w tym
miejscu, a zwierzetom z kolei, szanse
na ucieczke i przeniesienie sie gdzie
indziej.

Jestem od kilku lat mieszkanka
Podolan i cieszg mnie wszystkie
zmiany w infrastrukturze i otoczeniu,
ktore sa zastuga ludzi mieszkajacych
na terenie naszego osiedla. Nowe
place zabaw, drogi, $ciezki rowerowe,
piekna zielern powoduja, ze chce sie
tu mieszkac. Niestety mito i przyjem-
nie jest w okresie wiosenno- letnim,
jesienia i w zimie wszystko psuje uno-
szacy sie w powietrzu ,smrod” wynik
spalania wegla, drewna i pewnie jesz-
cze $mieci przez wielu mieszkancow
dzielnicy.

(..) Zanieczyszczenie powietrza do-
minujgce w Polsce to gtéwnie wynik
spalania wegla, drewna i $mieci w
domowych piecach, kottach i ko-
minkach, potocznie nazywane niskg
emisja. Nazwa pochodzi od niskich
komindéw (nie od niskiego poziomu
zanieczyszczen). W zanieczyszczo-
nym powietrzu najbardziej szkodliwe
dla zdrowia to pyty zawieszone (PM)
—drobne, niewidoczne dla oka cza-
steczki krazace w powietrzu. Woje-
wddzka Inspekcja Ochrony Srodowi-
ska mierzy dwa rodzaje stezen pytéw:
PM10 i PM 2,5. Kolejng bardzo silnie
rakotworczg substancja znajdujaca
sie W zanieczyszczonym powietrzu to
benzo(a)piren [B(a)P] Powstaje pod-
czas spalanie wegla, drewna i odpa-
doéw. Jego nosnikiem jest pyt.

(..) W Poznaniu norma przekroczen
Sredniodobowych pylu PM10 w
2014r. wyniosta 75 dni, tzn. ponad
dwukrotnie. Pomiar stezenia rako-
twdrczego benzo(a)pirenu w powie-
trzu wynosit dla Poznania 2 ng/m?, co
oznacza, ze kazdego dnia w Poznaniu
0 100% jest przekroczona norma.

Nie jestem specjalista od ochrony
Srodowiska, ani chemikiem, ale nie
trudno zrozumie¢, ze powietrze ktd-
rym oddychamy jest zte. Obawiam
sie, ze w naszej okolicy przekroczenia
mogg by¢ znacznie wyzsze, poniewaz
pomiary wykonywane sa w okreslo-
nych przez WIOS stanowiskach na ul.
Chwiatkowskiego i ul. Dgbrowskiego.
Na zadymionej w zimie ul. Strzeszyn-
skiej, czy ul. Zakopianskiej bytyby
pewnie rekordy jezeli chodzi o wyso-
kos¢ stezenia szkodliwych substancji.

(...) Niska emisja , ktéra towarzyszy
nam praktycznie przez caty okres
grzewczy bardzo czesto prowadzi
do powstania smogu. Sama nazwa
pochodzi od zbitki angielskich stéw
smoke (dym) i fog (mgta). To mie-
szanina z trujacych zanieczyszczen
w powietrzu spowodowanych dzia-
falnoscia cztowieka oraz niekorzyst-
nych naturalnych zjawisk atmosfe-
rycznych. Zatem gtéwng przyczyna
powstawania smogu jest spalanie
wegla i drewna w gospodarstwach
domowych. W wiekszosci domoéw
wykorzystuje sie tzw. kopciuchy
najbardziej prymitywne piece emi-
tujace duze ilosci pytdw i substancji
rakotworczych. Wrzuca sie do nich
wszystkie odpady weglowe, mut i
miat z wysoka zawartoscia siarki,
chloru czy popiotu. W Polsce nie ma
zadnych norm jakosci wegla sprze-
dawanego do gospodarstwa domo-
wych ani zadnych norm emisyjnych
dla urzadzen na paliwa state.

Niekorzystny wptyw zanieczyszcze-
nia powietrza na zdrowie jest olbrzy-
mi. Oblicza sig, ze w Polsce z tego po-
wodu umiera rocznie 45 tysiecy osob!
Najgrozniejszych zanieczyszczen cze-
sto nie wida¢. Pyty zawieszone PM2,5
po uptywie 1 minuty od wdechu,
znajdowane s3 we krwi, nastepnie
w watrobie i moczu. Skutki wielolet-
niej ekspozycji na smog wptywaja
negatywnie na dziatanie wiekszosci
organow cztowieka. Astma, rak ptuc,
obturacyjna choroba ptuc, czeste
infekcje drég oddechowych, zawat
serca, nadcisnienie tetnicze, zabu-
rzenia rytmu serca to tylko niektére
skutki oddychania zanieczyszczonym
powietrzem.

() Najgrozniejsze dla zdrowia sa
pierwsze godziny kiedy wystepuja
przekroczenia norm. Bardzo waz-
ne sg komunikaty podawane przez
WI0S, publikowane, na stronie in-
ternetowej: www.powietrze.poznan.
wios.gov.pl, mozna tez skorzysta¢ z
aplikacji na komorki. Warto zwrécic¢
na to uwage, zeby np. w przedszko-
lach i szkotach nie organizowa¢ w
tych dniach na spaceréw, ani wyjs¢,
zrezygnowac z uprawiania sportow
na powietrzu.

Co zatem moga zrobi¢ mieszkancy
Poznania, naszej dzielnicy ?

00/
oo|

anfi o
o0 en
ancey

Przede wszystkim ociepli¢ dom i wy-
mienic¢ piec na ogrzewanie przyjazne
powietrzu . W wielu domach energia
marnuje sie, uciekajac przez niesz-
czelne okna i drzwi, $ciany i dach.
Poprzez odpowiednie ocieplenie do-
mow, instalacje nowych okien i drzwi
zuzycie energii cieplnej mozna obni-
zyc¢ i potowe.

Wiekszos¢ kottéw na wegiel i drewno
dostepnych na rynku emituje bardzo
duze ilosci pytéw i substancji rako-
twérczych. Zrédta ciepta, ktére nie
pogarszajg jakosci powietrza to : gaz,
ciepto sieciowe, prad, pompy ciepta,
zrédfa  odnawialne. Zamiast tzw.
kopciuchéw, mozna wybra¢ kociot 5
klasy, ktory emituje znacznie mniej
zanieczyszczen.(Nalezy przy tym pa-
mietac , Ze istnieje wiele programoéw
wspierajagcych finansowo najuboz-
szych mieszkancow tj. KAWKA, nie
mam wiedzy o tych programach, ale
na stronach WIOS na pewno mozna
znalez¢ potrzebne informacje).

Palgcy $mieciami zatruwaja nie tylko
nas, ale siebie i swoje rodziny. Jezeli
widzisz to i czujesz powiadom straz
miejska lub policje i przypilnuj, zeby
podijeli dziatanie!

Wiem, ze walka o czyste powietrze
nie jest tatwa i pewnie potrwa lata-
mi. Warto jednak podja¢ dziatania
réwniez na szczeblu lokalnym, gdyz
wszyscy oddychamy tym samym po-
wietrzem.

Hanna Adamiak

Zrédta: materiaty szkoleniowe
Stowarzyszenie Ekologiczne EKO-UNIA
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Prawo gtosu ma kazdy mieszkaniec - osoba fizyczna zamieszkujaca

na terenie Poznania. Dotyczy to takze dzieci (za zgoda rodzicéw). Uwaga! Zmiana!
Mozesz oddac 1 gtos na projekty ogolnomiejskie i 2 gtosy na projekty dzielnicowe.

Mozliwos¢ gtosowania w punktach stacjonarnych w dniach
19 20 listopada oraz 26 i 27 listopada od godz. 09:00 do 18:00.

e Zespot Szkdt Nr 9 ul. Hezjoda 15

e Szkota Podstawowa Nr 62 ul. Druskienicka 32

Gtosujemy przez internet: budzet.um.poznan.pl/glosowanie
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Multimedialny Przewodnik
po Jezycach i Zachodnim
Klinie Zieleni

aplikacja mobilna
I tradycyjna ksiazka

Nr1l.2

Rekreacja na Strzeszynie 2
Projekt Odnowy Terendw F:Em
Rekreacyjno-Sportowych 1, Pornaniu

Nrll.3
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Nowa, bezpieczna droga dzieci

do Szkoty Podstawowej Nr 62 Ea&‘hﬁﬂ




